
Deus está comigo

SEMANA 1	 O Ensopado da Primogenitura

SEMANA 2	 Jacó Engana Isaque

SEMANA 3	 A Escada que Descia do Céu

SEMANA 4	� Jacó Trabalha para o 

Tio Labão

SEMANA 5	 Jacó Luta com o Senhor

SEMANA 6	 A Túnica e os Sonhos de José

SEMANA 7	 José e Seus Irmãos

SEMANA 8	 José: Um Escravo no Egito

SEMANA 9	 José: Da Prisão ao Palácio

SEMANA 10	 José: Governador do Egito

SEMANA 11	 Reunião de Família

SEMANA 12	 Rute e Noemi

SEMANA 13	 Rute e Boaz

SEMANA 7

José e Seus Irmãos
Referência Bíblica: Gênesis 37:12-25

Ideia Central Posso confiar que Deus está comigo.

Verso para 
Decorar

“Não tenha medo, pois estou com você; não 
desanime, pois sou o seu Deus. Eu o fortalecerei 
e o ajudarei; com Minha vitoriosa mão direita o 
sustentarei” (Isaías 41:10).

Referências

Patriarcas e Profetas, p. 170-175

História da Redenção, p. 72, 73

Comentário Bíblico Adventista do Sétimo Dia, 
v. 1, p. 448-452, 1207, 1208

Crenças 
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crenças 
fundamentais estão presentes nesta lição:

3. O Pai

7. A Natureza da Humanidade

Palavra 
da Semana

Confiável: Responsável e honesto; 
digno de confiança.

Resumo 
da Lição

Jacó enviou José para encontrar os irmãos 
que haviam levado as ovelhas para pastar. 
Quando seus invejosos irmãos o viram chegando, 
planejaram se livrar dele. Lançaram José em um 
poço e tiraram sua bela túnica colorida. Então 
o venderam como escravo para mercadores 
ismaelitas a caminho do Egito. Sozinho e com 
medo, José escolheu confiar em Deus e não 
temer o futuro, sabendo que Sua presença 
o acompanhava.

Objetivos 
da Lição

As crianças deverão:

Saber que podem confiar que Deus as 
acompanha.

Sentir a presença de Deus em sua vida, 
dando-lhes força.

Responder escolhendo confiar em Deus, mesmo 
quando se sentirem sozinhas.
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Um Momento Tranquilo…
Querido professor da Escola Sabatina,
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José se viu em uma situação desafi adora. Num 
momento ele era um fi lho querido e honrado; no 
instante seguinte, um escravo a caminho de uma 
terra estrangeira. Ele precisava decidir: permitiria que 
o desânimo o dominasse ou buscaria força em Deus? 
José havia observado seu pai, Jacó, confi ar em Deus, e 
decidiu fazer o mesmo. Vemos que Deus abençoou e 
sustentou José durante tempos difíceis.

“Feliz é quem confi a no Senhor, cuja esperança é o 
Senhor. É como árvore plantada junto ao rio, com raízes 
que se estendem até as correntes de água. Não se 
incomoda com o calor, e suas folhas continuam verdes. 
Não teme os longos meses de seca, e nunca deixa de 
produzir frutos” (Jeremias 17:7, 8).

Porque José confi ou no Senhor, pôde enfrentar 
o futuro com coragem, sabendo que Deus estava 
com ele.

Deus também está com você. Seja quando tudo 
vai bem, ou quando a vida é difícil e você sente como 
se estivesse em um poço escuro e profundo, como 
José. Lembre-se de que Deus está com você e tem 
um plano para sua vida. Anime-se! Você nunca está 
sozinho, porque nosso Deus fi el é seu Pai, e você é Seu 
fi lho amado.

Que esta história encoraje você e as crianças a 
confi ar plenamente em Deus durante os momentos 
desafi adores da vida, sabendo que Ele está com vocês.

Um Momento Tranquilo…
Querido professor da Escola Sabatina,
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Materiais Necessários
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Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie os seguintes itens para a Atividade Preparatória: relógio, planta artificial pequena, fotografia de 
uma pessoa, moeda ou nota de dinheiro, mapa e diário com cadeado.

Atualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Separe tecido colorido que possa ser rasgado, especiarias aromáticas (canela em pau, casca de laranja, 
cardamomo, etc.) e um saquinho de moedas ou algo que produza um som parecido com moedas tilintando.

Prepare o quadro branco (ou uma folha de cartolina) e canetas marcadoras.

Escreva a primeira parte do Salmo 145:18, sendo metade em um pedaço de papel e metade em outro. Dobre 
algumas vezes e numere como 1 e 2, para que as crianças saibam qual ler primeiro. Faça cópias suficientes 
para que cada dupla de alunos tenha ambas as metades: (1) “O Senhor está perto”; (2) “de todos que 
O invocam.”

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 20: José no Poço para cada criança.

Imprima um cartão de convite para cada criança entregar ao amigo que irá convidar para participar da 
Escola Sabatina.

Arte da Semana

Imprima um modelo da Arte da Semana 7 para cada criança. O passo a passo com imagens para realizar 
a atividade também está disponível na área virtual de recursos para o professor. Providencie os materiais 
necessários: lápis de cor, palitos de picolé, copos de papel, papel preto, papel marrom, tesoura, cola e 
fita adesiva.

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “O Meu Socorro Vem de Deus”
	 - “Deus é Amigo Fiel”
	 - “Neste Dia Especial”
	 - “Que Posso Dar Para Deus?”
	 - Música do Verso para Decorar: “Isaías 41:10”
	 - “Que o Bom Deus Acompanhe”
■ �Cartão de Personagem 20: José no Poço
■ �Modelo da Arte da Semana 7
■ �Curiosidade Missionária
■ �Cartão de convite

■ �Bíblia da classe
■ �Relógio, planta artificial pequena, fotografia de uma 

pessoa, moeda ou nota de dinheiro, mapa, diário com 
cadeado

■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Tecido colorido que possa ser rasgado
■ �Especiarias aromáticas
■ �Saco de moedas (ou algo que produza um som parecido)
■ �Verso bíblico em papéis dobrados
■ �Quadro branco (ou folha de cartolina) e canetas 

marcadoras
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)
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Ideia Central: Posso confiar que Deus está comigo.

Programa Completo

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie os seguintes itens para a Atividade Preparatória: relógio, planta artificial pequena, fotografia de 
uma pessoa, moeda ou nota de dinheiro, mapa e diário com cadeado.

Atualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Separe tecido colorido que possa ser rasgado, especiarias aromáticas (canela em pau, casca de laranja, 
cardamomo, etc.) e um saquinho de moedas ou algo que produza um som parecido com moedas tilintando.

Prepare o quadro branco (ou uma folha de cartolina) e canetas marcadoras.

Escreva a primeira parte do Salmo 145:18, sendo metade em um pedaço de papel e metade em outro. Dobre 
algumas vezes e numere como 1 e 2, para que as crianças saibam qual ler primeiro. Faça cópias suficientes 
para que cada dupla de alunos tenha ambas as metades: (1) “O Senhor está perto”; (2) “de todos que 
O invocam.”

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 20: José no Poço para cada criança.

Imprima um cartão de convite para cada criança entregar ao amigo que irá convidar para participar da 
Escola Sabatina.

Arte da Semana

Imprima um modelo da Arte da Semana 7 para cada criança. O passo a passo com imagens para realizar 
a atividade também está disponível na área virtual de recursos para o professor. Providencie os materiais 
necessários: lápis de cor, palitos de picolé, copos de papel, papel preto, papel marrom, tesoura, cola e 
fita adesiva.

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “O Meu Socorro Vem de Deus”
	 - “Deus é Amigo Fiel”
	 - “Neste Dia Especial”
	 - “Que Posso Dar Para Deus?”
	 - Música do Verso para Decorar: “Isaías 41:10”
	 - “Que o Bom Deus Acompanhe”
■ �Cartão de Personagem 20: José no Poço
■ �Modelo da Arte da Semana 7
■ �Curiosidade Missionária
■ �Cartão de convite

■ �Bíblia da classe
■ �Relógio, planta artificial pequena, fotografia de uma 

pessoa, moeda ou nota de dinheiro, mapa, diário com 
cadeado

■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Tecido colorido que possa ser rasgado
■ �Especiarias aromáticas
■ �Saco de moedas (ou algo que produza um som parecido)
■ �Verso bíblico em papéis dobrados
■ �Quadro branco (ou folha de cartolina) e canetas 

marcadoras
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)

MOMENTOS PRÉVIOS  (10  MINUTOS ANTES  DO IN ÍCIO DA ESCOLA SABAT INA)

OUÇA: Toque, em volume baixo, as músicas dos Versos para Decorar deste trimestre.

CONECTE-SE: Cumprimente calorosamente as crianças pelo nome, à medida que elas forem chegando.

TRABALHANDO AS EMOÇÕES: Proponha às crianças um “mini desafio impossível” (por exemplo: montar algo em 
20 segundos). Depois, reflitam: Como se sentiram? O que pode ajudar a lidar com esse sentimento? (Sugestões: 
respirar; pedir ajuda; tentar de novo; esperar; pedir mais tempo; explicar que não é possível fazer o que foi pedido, 
argumentando com sabedoria.) Relacionem as sugestões, criando uma lista “Plano B com Deus”. A atividade tem 
como objetivo ensinar a lidar com a frustração sem desmoronar, sabendo nomear essa emoção e raciocinar para 
elaborar um plano de ação, o que gera resiliência.  

ABERTURA  (10  MINUTOS)

BOAS-VINDAS: Reúna as crianças e dê as boas-vindas a elas como grupo. Demonstre como você está feliz em 
vê-las. Faça com que os visitantes se sintam especialmente bem-vindos. Pergunte às crianças se compartilharam a 
arte da semana passada e a história com um amigo e como foi essa experiência (Desafio Missionário).

LOUVOR: Cantem “O Meu Socorro Vem de Deus” e “Deus é Amigo Fiel”. Em seguida, cantem a música da oração, 
“Neste Dia Especial”.

ORAÇÃO: Convide as crianças a se ajoelharem e demonstrarem reverência para a oração. Agradeçam a Deus por 
estar com vocês hoje enquanto aprendem mais sobre Ele. Agradeçam por ajudá-los, ser confiável e conceder força.

LOUVOR: Cantem a música da oferta, “Que Posso Dar Para Deus?”.

OFERTA: Peça que uma criança recolha as ofertas. Mostre o Quadro de Ofertas e mencione quanto do alvo do 
trimestre já foi alcançado. Conte a Curiosidade Missionária da semana. Faça uma breve oração, pedindo que 
Deus abençoe as ofertas e as direcione para onde forem mais necessárias. Após a contagem das ofertas, feita por 
um adulto, convide uma criança para colorir a seção correspondente do Quadro de Ofertas.

INTERAÇÃO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus 
os abençoe.

ATIVIDADES PREPARATÓRIAS  (5  MINUTOS)

 FAÇA: Fique ao lado da mesa com os itens misteriosos (cobertos por um pano). Explique que cada um dos itens 
sob o pano simboliza que Deus sabe de tudo. Convide uma criança de cada vez para colocar a mão sob o pano, 
pegar um item e dizer o que ele nos ensina sobre o que Deus conhece. 

Relógio: Ele sabe o que acontecerá no futuro.

Planta: Ele sabe tudo sobre a natureza.

Fotografia de alguém: Ele nos conhece: nossos sentimentos, comidas favoritas, amigos e muito mais.

Moeda ou nota de dinheiro: Ele conhece nossas necessidades.

Mapa: Ele sabe para onde estamos indo.

Diário com cadeado: Ele conhece nossos pensamentos e tudo sobre nós.

TROQUEM IDEIAS: Digam juntos o Verso para Decorar desta semana. Em seguida, conversem sobre o seguinte:

• Como você se sente ao saber que Deus (que sabe tudo sobre cada um de nós e sobre o mundo inteiro) fez essa 
promessa para você?

Diga às crianças que hoje vocês estudarão mais uma parte da vida de José. Ele aprendeu a confiar em nosso 
Deus todo-poderoso e onisciente, sabendo que Deus o ajudaria mesmo quando fosse ferido pelos próprios irmãos.

LEIA: Leiam juntos a Ideia Central: Posso confiar que Deus está comigo.

HISTÓRIA B ÍBL ICA  (15  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, compartilhe a História Bíblica de modo criativo. 

51426 - Manual Primários - AAT2
22 de dezembro de 2025 às 15:24

P4



62Vivos em Jesus | Primários – Ano A, 2o Trimestre

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (5  MINUTOS)

 TROQUEM IDEIAS: Peça às crianças que formem duplas e sentem-se juntas, de frente para você. Desenhe um 
poço profundo (em forma de U) no quadro branco ou em uma cartolina. Peça às crianças que fechem os olhos e 
imaginem como foi para José cair no fundo do poço. Em duplas, peça que conversem rapidamente sobre estas 
perguntas:

• Como José deve ter se sentido ao ser jogado no poço? (Assustado, triste, traído, sozinho, machucado.)

• Que problemas podem surgir quando agimos injustamente com os outros?

• Qual seria a melhor forma de lidar com alguém que é favorecido enquanto você não é?

Explique que, às vezes, as pessoas nos magoam, rejeitam ou tentam fazer com que nos sintamos mal. Desenhe 
uma pessoa no fundo do poço. Explique que, nesses momentos, também podemos nos sentir como se 
estivéssemos no fundo de um poço. Mas Deus tem boas notícias para nós.

FAÇA: Diga que, para descobrir essas boas notícias, vocês brincarão de “Quente e Frio” em duplas. Mostre às 
crianças dois papéis dobrados e numerados, cada um contendo metade de um tesouro bíblico (Salmo 145:18). 
Uma das crianças da dupla deverá esconder o papel com a primeira metade do verso bíblico, e o colega 
deverá procurá-lo. Depois, as crianças devem trocar de função: quem procurou agora deve esconder a segunda 
metade do “tesouro”, para que o colega a encontre. A criança que escondeu pode ajudar o colega dizendo 
“frio”, “morno” ou “quente”, dependendo de quão perto ele estiver do papel. Assim que a dupla encontrar as 
duas metades, deve avisar que terminou a atividade.

TROQUEM IDEIAS: Convide a dupla que terminar primeiro a abrir os dois papéis e ler cada parte do Salmo 145:18. 
Depois, respondam brevemente:

• Que promessa Deus dá a quem O invoca? (Ele está perto.)

 Ponto de Ensino: Desenhe um coração ao redor da figura da pessoa no poço. Deus está sempre conosco, não 
importa onde estejamos. Ele não brinca de “quente e frio”. Podemos orar, sabendo que Ele está presente.

Explique que Deus já estava ajudando José por meio das pessoas ao redor dele:

• Como Deus usou Rúben para ajudar José? (Convencendo os irmãos a jogarem José no poço em vez de matá-lo.)

• Como Deus usou os mercadores para ajudar José? (Eles levaram José para longe dos irmãos, que poderiam 
machucá-lo ou matá-lo. Deus os guiou até o lugar para onde José deveria ser levado.)

• O que você poderia fazer durante a semana para ajudá-lo a lembrar que Deus está com você?

PONTO DE ENSINO: Deus pode agir em tempos difíceis para nos ajudar. Podemos confiar Nele, mesmo quando 
parece que nada vai melhorar. Nosso Deus poderoso, onisciente e amoroso sabe de tudo e está conosco.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

 VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 20: José no Poço para cada criança colocar no local 
designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça que as crianças digam juntas o Verso para 
Decorar. Em seguida, cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “Isaías 41:10”.

• De qual parte desta promessa você gosta mais?

• Qual parte você diria para José se pudesse? Por quê?

HISTÓRIA MISSIONÁRIA: Mostre o mapa-múndi ou o globo terrestre e localize a Tailândia. Conte a História 
Missionária, “Confiando em Deus, Apesar de Tudo”, e conversem sobre as questões propostas.

ARTE DA SEMANA: Mostre às crianças a atividade José no Poço pronta. Distribua os modelos e coloque os materiais 
de artesanato nas mesas. Enquanto as crianças fazem sua atividade, toque em volume baixo as músicas dos 
Versos para Decorar do trimestre. Certifique-se de incluir a música do Verso para Decorar de hoje.

LOUVOR: Reúna as crianças e cantem a música de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe”.

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Lembre às crianças que a Escola Sabatina especial para os amigos está chegando. 
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Ideia Central: Posso confiar que Deus está comigo.

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (5  MINUTOS)

 TROQUEM IDEIAS: Peça às crianças que formem duplas e sentem-se juntas, de frente para você. Desenhe um 
poço profundo (em forma de U) no quadro branco ou em uma cartolina. Peça às crianças que fechem os olhos e 
imaginem como foi para José cair no fundo do poço. Em duplas, peça que conversem rapidamente sobre estas 
perguntas:

• Como José deve ter se sentido ao ser jogado no poço? (Assustado, triste, traído, sozinho, machucado.)

• Que problemas podem surgir quando agimos injustamente com os outros?

• Qual seria a melhor forma de lidar com alguém que é favorecido enquanto você não é?

Explique que, às vezes, as pessoas nos magoam, rejeitam ou tentam fazer com que nos sintamos mal. Desenhe 
uma pessoa no fundo do poço. Explique que, nesses momentos, também podemos nos sentir como se 
estivéssemos no fundo de um poço. Mas Deus tem boas notícias para nós.

FAÇA: Diga que, para descobrir essas boas notícias, vocês brincarão de “Quente e Frio” em duplas. Mostre às 
crianças dois papéis dobrados e numerados, cada um contendo metade de um tesouro bíblico (Salmo 145:18). 
Uma das crianças da dupla deverá esconder o papel com a primeira metade do verso bíblico, e o colega 
deverá procurá-lo. Depois, as crianças devem trocar de função: quem procurou agora deve esconder a segunda 
metade do “tesouro”, para que o colega a encontre. A criança que escondeu pode ajudar o colega dizendo 
“frio”, “morno” ou “quente”, dependendo de quão perto ele estiver do papel. Assim que a dupla encontrar as 
duas metades, deve avisar que terminou a atividade.

TROQUEM IDEIAS: Convide a dupla que terminar primeiro a abrir os dois papéis e ler cada parte do Salmo 145:18. 
Depois, respondam brevemente:

• Que promessa Deus dá a quem O invoca? (Ele está perto.)

 Ponto de Ensino: Desenhe um coração ao redor da figura da pessoa no poço. Deus está sempre conosco, não 
importa onde estejamos. Ele não brinca de “quente e frio”. Podemos orar, sabendo que Ele está presente.

Explique que Deus já estava ajudando José por meio das pessoas ao redor dele:

• Como Deus usou Rúben para ajudar José? (Convencendo os irmãos a jogarem José no poço em vez de matá-lo.)

• Como Deus usou os mercadores para ajudar José? (Eles levaram José para longe dos irmãos, que poderiam 
machucá-lo ou matá-lo. Deus os guiou até o lugar para onde José deveria ser levado.)

• O que você poderia fazer durante a semana para ajudá-lo a lembrar que Deus está com você?

PONTO DE ENSINO: Deus pode agir em tempos difíceis para nos ajudar. Podemos confiar Nele, mesmo quando 
parece que nada vai melhorar. Nosso Deus poderoso, onisciente e amoroso sabe de tudo e está conosco.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

 VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 20: José no Poço para cada criança colocar no local 
designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça que as crianças digam juntas o Verso para 
Decorar. Em seguida, cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “Isaías 41:10”.

• De qual parte desta promessa você gosta mais?

• Qual parte você diria para José se pudesse? Por quê?

HISTÓRIA MISSIONÁRIA: Mostre o mapa-múndi ou o globo terrestre e localize a Tailândia. Conte a História 
Missionária, “Confiando em Deus, Apesar de Tudo”, e conversem sobre as questões propostas.

ARTE DA SEMANA: Mostre às crianças a atividade José no Poço pronta. Distribua os modelos e coloque os materiais 
de artesanato nas mesas. Enquanto as crianças fazem sua atividade, toque em volume baixo as músicas dos 
Versos para Decorar do trimestre. Certifique-se de incluir a música do Verso para Decorar de hoje.

LOUVOR: Reúna as crianças e cantem a música de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe”.

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Lembre às crianças que a Escola Sabatina especial para os amigos está chegando. 

Ao se preparar para compartilhar esta história, leia a lição do aluno para conhecer a narrativa completa e 
detalhada. Para aumentar o envolvimento das crianças, evite ler a história. Veja as sugestões para contação de 
histórias que estão no início deste manual.

Sugestões para 
contar a história

Você pode usar os seguintes materiais de apoio: tecido colorido para rasgar; especiarias 
aromáticas; saco de moedas ou algo que produza um som parecido.

Ore: Peça a Deus que os ajude a entender a história bíblica de hoje. Ao fazer isso, você mostrará como é 
importante orar antes de ler a Bíblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTÓRIA 

Jacó esfregou as mãos, preocupado. Seus dez filhos mais velhos estavam fora há muito tempo. Haviam levado 
as ovelhas para bem longe, até os campos de Siquém. Será que estavam bem? Estariam seguros? Ele precisava 
saber! Chamou então seu filho José e disse: 

– “Vá ver como estão seus irmãos e os rebanhos [...] e traga-me notícias deles” (Gênesis 37:14).

José partiu, feliz por ajudar seu pai. Depois de uma longa busca, finalmente avistou o acampamento dos irmãos a 
distância. Animado, correu para encontrá-los; sua túnica colorida balançava com o vento (utilize o tecido).

Os irmãos ergueram os olhos. Era José! Ninguém mais tinha uma túnica colorida como aquela! Lá vinha o filho 
favorito do pai, o irmão mais novo que sonhara que um dia todos se curvariam diante dele.

A inveja e o ódio deles cresceram até se transformarem em fúria. Os irmãos disseram uns aos outros: 

– “Lá vem o sonhador! [...] Vamos matá-lo [...] Então veremos o que será dos seus sonhos!” (Gênesis 37:19, 20).

Aquelas palavras tão cruéis deixaram o irmão mais velho, Rúben, inquieto. Como primogênito, ele era responsável 
por José e não queria que o rapaz morresse. Mas também não queria se opor totalmente aos outros. Assim, teve 
uma ideia. Qual foi a ideia de Rúben? Leia Gênesis 37:21, 22. (Não matar José, mas colocá-lo num poço, para 
depois libertá-lo.)

José se aproximou alegremente dos irmãos. No entanto, seu sorriso logo desapareceu ao perceber os olhares 
furiosos. O que estava acontecendo? Aqueles eram os irmãos, que ele amava e em quem confiava!

Eles o agarraram, rasgaram sua túnica e a tiraram dele (rasgue o tecido). Confuso e aterrorizado, José implorou 
que parassem, mas não adiantou. Braços fortes o seguraram e o lançaram nas profundezas de um poço escuro e 
profundo. José caiu no fundo do poço.

Enquanto José estava no poço escuro, seus irmãos se sentaram para conversar e comer. De repente, ouviram 
um som ao longe. “[Eles] viram ao longe uma caravana de camelos vindo em sua direção. Era um grupo de 
negociantes ismaelitas, que transportavam especiarias, bálsamo e mirra de Gileade para o Egito” (Gênesis 37:25). 
(Sinta o cheiro das especiarias.)

História Bíblica

Entregue a cada uma delas um cartão de convite para colocarem em um local visível em casa, como lembrete 
desse sábado tão importante. Incentive-as a pensar e orar sobre quem podem convidar e depois fazerem o 
convite. O Desafio Missionário desta semana é: Convide um amigo para a Escola Sabatina da semana 9. (Se outra 
semana for mais adequada ao calendário da sua igreja, ajuste o planejamento conforme necessário.)

 REVISÃO: Peça que duas crianças lembrem à turma por que José sabia que podia confiar em Deus mesmo 
quando estava sozinho e com medo. Somos muito abençoados por saber que podemos confiar em Deus!

ORAÇÃO: Repitam juntos a Ideia Central: Posso confiar que a presença de Deus me acompanha. Em seguida, ore 
agradecendo a Deus Sua presença, que sempre nos acompanha.
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O irmão Judá observou os comerciantes que se aproximavam e teve uma ideia. O que Judá sugeriu? 
Leia Gênesis 37:26, 27. (Vender José aos mercadores ismaelitas.)

Os irmãos concordaram com o plano cruel. Rapidamente, puxaram José do poço e o venderam aos 
comerciantes por vinte moedas de prata (mostre o saco de moedas). Rúben estava longe, nos campos, distante 
dos outros irmãos.

José implorou que não o vendessem como escravo, mas seus apelos foram ignorados. O negócio estava feito. 
Os mercadores, com seus camelos carregados de especiarias, e o aflito José desapareceram logo, envoltos por 
uma nuvem de poeira.

Rúben voltou ao poço, conforme tinha planejado, mas José não estava lá. Com medo de que os irmãos o 
tivessem matado, Rúben rasgou suas roupas e exclamou: 

– “O menino sumiu! E agora, o que farei?” (Gênesis 37:30).

Os irmãos confessaram que haviam vendido José como escravo. Então pegaram a túnica rasgada de José, 
mergulharam-na em sangue de bode e a levaram ao pai (mostre o tecido). Eles mentiram, dizendo que o haviam 
encontrado, e deixaram Jacó acreditar que o filho tinha sido morto por um animal selvagem.

Enquanto isso, José viajava e se afastava cada vez mais de casa. Lágrimas escorriam por seu rosto enquanto 
pensava em seu pai, Jacó, e em seu irmão mais novo, Benjamim. Será que voltaria a vê-los algum dia? Sentia 
medo de chegar a uma terra estranha, completamente sozinho.

Mas ali mesmo, no caminho para o Egito, o coração de José se voltou para Deus, o Deus que sempre o amara 
e cuidara dele. José orou para que o Senhor estivesse com ele naquela nova e desconhecida terra. E decidiu 
confiar plenamente em Deus. O Deus de Abraão, Isaque e Jacó seria também o seu Deus.

ANOTAÇÕES
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Confiando em Deus, Apesar de Tudo
Ponto central: Posso confiar em Deus em tempos difíceis.

História Missionária

Localização: Ajude um dos alunos a encontrar a Tailândia no globo terrestre ou mapa-múndi.

KK nasceu em uma família não cristã e conheceu a Deus e a oração na escola adventista onde estudava. 
Quando tinha 8 anos, ela orou pedindo que Deus curasse sua mãe do câncer.

A mãe de KK sofria muito por causa da doença, então a menina orou pedindo a Deus que aliviasse a dor e fizesse 
sua mãe melhorar.

Na escola, a professora Lynn ensinou KK a orar e a ler a Bíblia.

– Ore e confie em Deus – ela falava.

A professora Lynn orou com KK todos os dias durante quatro meses. Sempre que KK sentia vontade de orar, as 
duas se ajoelhavam e oravam juntas. Às vezes, toda a turma se unia em oração.

A mãe de KK não dizia nada sobre as orações, mas ficava feliz e grata por ver que a filha recebia tanto apoio 
dos colegas e da professora Lynn. As crianças também faziam cartões e pequenos presentes para KK e sua mãe. 
No cartão favorito de KK estava escrito: “Anime-se!”. Mas, com o tempo, a mãe de KK foi ficando cada vez mais 
fraca. Um dia, a garota disse aos colegas:

– Se for o plano de Deus que eu fique sem minha mãe, preciso acreditar e confiar Nele.

Pouco depois, a mãe de KK faleceu. A garota ficou muito triste e se perguntava por que Deus havia permitido 
que sua mãe morresse. Mas, com o passar do tempo, ela aprendeu mais sobre Deus. KK compreendeu que Ele 
também ficou triste com a morte de sua mãe e que foram o mal e o pecado que causaram isso.

KK confia em Deus e sabe que Ele conhece o que vai acontecer em seu futuro.

Hoje, KK ora ao acordar e antes de dormir. Também ora durante o dia na escola. Ela agradece a Deus por trazer 
os alunos para a escola e pede que Ele envie Seus santos anjos para proteger cada um dos que estão ali.

• Como esta história faz você se lembrar da Ideia Central desta semana: “Posso confiar que Deus está comigo”?

• De que maneiras você pode confiar em Deus na sua vida hoje?

Esta história é uma adaptação de “Confiar em Deus”, de Andrew McChesney. Informativo Mundial das Missões Para Menores. Copyright © 2018 General Conference of 
Seventh-day Adventists®. Usada e adaptada com permissão.

Arte da Semana
José no Poço
Materiais: 

Modelo da Arte da Semana 7, lápis de cor, palito de picolé, copo de papel, papel preto, papel marrom, tesoura, 
cola e fita adesiva.

Instruções:

• Com antecedência, um adulto deve remover o fundo do copo de papel utilizando a tesoura.

• Pinte e recorte a figura de José.

• Com fita adesiva, prenda um palito de picolé na parte de trás da figura de José.

• Cole uma tira de papel preto em volta do copo de papel.

• Recorte formas de pedras no papel marrom e cole-as sobre o copo coberto com papel preto, formando 
um “poço”.

• Deslize a figura de José, presa ao palito, pelo copo. Mova a figura para cima e para baixo dentro do “poço”.
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